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ت تکنیک ضربدر و منها یکی از ساده ترین روش های مدیری

.زمان و کنترل اشتباهات در کنکور می باشد

  شما در ابتدا باید سوالات آزمون را برای خودتان براساس

ه بندی میزان تسلط و آمادگی در پاسخگویی، به سه گروه دست

.کنید



ما در اولین دسته از سوالات، سوالاتی می باشند که ش

د در آن مباحث تسلط کافی دارید و به راحتی می توانی

.زمان استاندارد به جواب برسید

ما دومین دسته از سوالات، سوالاتی می باشند که ش

ه تسلط کافی در پاسخگویی به آن ها را ندارید و در ب

جواب رسیدن اینگونه از سوالات دچار شک و تردید

.می شوید
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ًتسلط سومین دسته از سوالات، سوالاتی می باشند که اصلا 

اسخ ندارید یعنی اصلاً بلد نیستید که به این سوالات پ

.بدهید

لعه تکنیک ضربدر و منها بدین صورت است که پس از مطا

در سوال ها در کنار سوالاتی که شک دارید، علامت ضربدر و

. گذاریدکنار سوالاتی که اصلاً بلد نیستید، علامت منها می
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 این روش بدین صورت است که در پایان وقت به سراغ

ه سوالات شک دار خود بروید و بر روی آن ها قکر کنید تا ب

د تا در این تکنیک به شما کمک می کن. جواب درست برسید

لد مدیریت زمان خود بهتر عمل کنید و سوالاتی که اصلاً ب

.  دنیستید را کنار بگذارید و وقت خود را صرف آن ها نکنی

همچنین این تکنیک باعث کاهش اشتباهات در آزمون و 

.آرامش شما در زمان پاسخگویی به سوالات می شود


